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Школьники 12-1В лет

ffирекгор

мЕню
03.09.2024 вторник

сосгавитель мед.сестра
(должносгь)

flиета наименование Энерг.
цен. Б ж у с Вес (г)
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Масло сливочное (порциями) 7L 0,07 7,в0 0,10 10

Суп молочный с макаронными
изделиями 169 в,40 9,4в 29,64 з00

Чай с сахаром 57 0,зв 0,09 13,70 0,0в 200

хлеб пшеничный L79 7,99 I,4L зз,67 100

з28 ,;,,,,,,,.1424 з1;92 ;::ll.,П;З0

Чай с сахаром 57 0,зв 0,09 Lз,70 0,0в 200

Пудинг из творога 27L 17,60 L4,L5 LB,22 0,22 1з0
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'
805 29,9l 2l|27 ,,,1,з;42_

Суп картофельный с крупой (с
рисом)

L46 2,Lб 6,24 19,80 300

Хлеб ржаной 2в9 1 1,55 2,10 56,10 150

Соль в

компот из смеси сиофруктов 126 1,20 з1,60 200

Солянка домашняя 244 15,00 12,9з |7,04 tз,42 250

од .,",,, Оr80 З.z,6а ,..,:.,:,:Зi()О

сок яблочный 94 0,в0 22,60 4,00 200

(ин .: 769 z3p2 5,28

Масло сливочное (порциями) 7I 0,07 7,в0 0,10 10

Пюре из гороха с маслом з7L t6,76 9,52 54,67 200

Чай с сахаром 57 0,з8 0,09 1з,70 0,0в 200

)fiеб пшеничный L79 7,99 t,4l зз,67 100

Свекла ryшенная 91 1,в1 4,50
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Сиволобова Н. А,
(Фио)


